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从中央经济工作会议看民营企业的信心与未来
葛坚

中央经济工作会议历来

是研判经济走向的核心

风向标。在“十四五”收官与

“十五五”谋划交汇之年，此

次会议传递的政策信号，对

于正处于发展转型关口的广

大民营企业而言，意义尤为

重大。中央经济工作会议作

出的判断，是在清醒审视短

期挑战与坚定锚定长期大势

之间高度的辩证统一，这正

是当前市场最为珍视的确定

性所在。

在外部环境复杂多变、国内经济处
于深度转型期的背景下，民营企业当
前面临的主要压力，常常不是具体的
技术或订单问题，而是对未来发展的
预期不够清晰。这种预期的模糊性，
往往比市场一时的起伏更影响企业的
长期投资决策和战略布局。2025 年中
央经济工作会议的一大关键作用，就
是通过明确而具体的政策安排，来回
应这种关切，为民营企业提升发展的
可预期性。这种可预期性，构成了市
场经济有效运行的重要基础，也是民
营企业从应对短期挑战，转向谋划长
期发展的关键前提。

这种可预期性的构建，首先建立在
对民营经济地位的高度重视之上。会
议提出“完善民营经济促进法配套法规
政策”，是在新的发展阶段对基本经济
制度的再确认、再强化，意味着相关制
度性安排即将进入实质推进阶段。更
为重要的是，会议部署了诸如“加紧清
理拖欠企业账款”等针对性很强的务实
措施，直击民营企业经营中的痛点。这
些信号表明，营造一个对各种所有制企
业一视同仁、公平竞争的法治环境，已
成为明确且持续推进的工作方向。

与此同时，会议对中国经济基本面
的 判 断 为 市 场 提 供 了 坚 实 的 信 心 支
撑 。 会 议 并 未 回 避 当 前 经 济 运 行 中

“供强需弱”等现实挑战，但同时更系

统、更完整地阐述了中国经济长期向
好的支撑条件和基本趋势没有改变这
一根本判断。对我国拥有的超大规模
市场、完整产业体系、海量高素质人才
等独特优势的分析，正是基于客观事
实的战略自信体现。其中，“长期向好
的支撑条件和基本趋势没有变”这一
权威论断，为企业在纷繁复杂的信息
环境中提供了清晰的判断坐标。这种
战略自信并非盲目的乐观，而是建立
在对发展阶段、发展规律深刻把握基
础上的理性认知，有助于民营企业在
面对不确定性时，更加从容地规划自
身的转型与调整路径。

此外，会议为民营企业的未来发展
划出了清晰的重点。会议将“坚持内
需主导，建设强大国内市场”放在明年
经济工作的重要位置，并通过一系列
部署来激发内需潜力，这为民营企业
指明了深耕国内市场、开拓增长空间
的现实路径。会议同时突出“强化企
业创新主体地位”，并布局了京津冀、
长三角等科技创新中心建设，这实际
上是鼓励和支持民营企业更主动地投
入到关键核心技术攻关之中，在国家
创新体系里扮演更重要的角色。这些
重点方向，实际上构建了一个“内需为
体、创新为用”的完整逻辑链条，为民
营企业明确了“在哪里竞争”和“靠什
么竞争”这两个核心问题。

会议明确的“坚持内需主导”和“坚
持创新驱动”两大重点，为民营企业指
明了未来发展的主攻方向。这不仅是
国家战略，也是企业必须把握的生存发
展之道。这两大战略相辅相成，共同构
成了新发展阶段的核心动力机制。

将“坚持内需主导，建设强大国内
市场”置于明年经济工作重点任务之
首，是一个具有深远意义的战略部署，
意味着中国经济增长的主要动力正在
发生结构性转变，内需“压舱石”作用持
续显现。这对民营企业提出了从思维
到能力进行系统升级的要求。企业必
须更加深入研究国内市场的深刻变化，

精准对接“深入实施提振消费专项行
动”“释放服务消费潜力”等具体政策导
向。民营企业机制灵活、反应迅速，在
消费升级和供给变革中具有天然优势，
但前提是必须真正转向市场和用户导
向，在细分领域精耕细作，以优质供给
创造新需求。同时，会议特别提到要

“制定实施城乡居民增收计划”，直接指
向消费能力的根基，意味着未来政策将
在收入分配改革上有实质性动作，企业
需要前瞻性布局聚焦这一群体的产品
和服务。同时，会议明确要“有效激发
民间投资活力”，支持民营企业参与国
家重大项目建设，这为民营企业优化投

会议描绘的蓝图最终需要千万经营
主体用行动来实现。宏观政策营造“好
气候”，企业自身必须长成“好树木”。
会议提出的“必须以苦练内功来应对外
部挑战”的要求，正是对经营主体最中肯
的提醒。这种“苦练内功”不是被动的防
守，而是主动的进化和能力的再造。

“苦练内功”首先要坚定地向创新
要动力。这不仅仅是增加研发投入，更
是 要 将 创 新 融 入 企 业 发 展 的 每 个 环
节。这意味着研发投入是对未来最重
要的投资，要主动对接国家科技创新战
略布局，在会议部署的“人工智能+”等
未来产业领域积极作为；构建能够激励
探索、容忍失败、开放合作的创新网
络。民营企业既要主动布局新赛道，也
要以新技术重塑传统产业。特别是在
国家推动的重点产业链向高端化、智能
化、绿色化升级的过程中，产业链上下游
的民营企业可以在关键环节上形成独特
优势，实现价值提升。这正是对会议“深
入整治‘内卷式’竞争”要求的切实响
应。“内卷式”竞争的本质是创新能力的
缺失，只有摆脱路径依赖，开辟价值创造
的新维度，才能真正实现高质量发展。

“苦练内功”还需要持续向管理要
效益。在要素成本优势减弱的背景下，
精益管理、降本增效成为企业生存的基
本功。这要求将数字化转型深入生产、
供应链、营销、服务等各个环节，用数据
驱动决策和优化运营。通过工业互联
网平台、产业大脑等新型基础设施，中
小企业同样能够享受数字化红利。同
时，完善的现代企业治理结构、审慎的
财务风险控制和可持续的人才梯队建
设，是企业行稳致远的制度保障。会议
明确 2026 年将继续实施“更加积极的财

政政策”和“适度宽松的货币政策”，着
力保持社会综合融资成本低位运行，这
为民营企业降本增效、稳健经营提供了
有利的宏观环境。特别是“适度宽松的
货币政策”的提法，意味着流动性环境
将保持合理充裕，企业融资难题有望得
到进一步缓解。

更重要的是，要深刻理解会议所部
署的“纵深推进全国统一大市场建设”
的深远意义。会议明确要制定全国统
一大市场建设指引，着力破除各种形式
的地方保护和市场分割。“内卷式”的低
价竞争和地方保护主义，看似维护了局
部短期利益，实则损害了整个行业的创
新生态和长期竞争力。一个统一、开
放、竞争有序的大市场，最终会奖励那
些专注品质、持续创新的优秀企业。民
营企业应当主动成为这种健康市场生
态的共建者，将竞争重心从价格战转向
价值创造，在高质量发展的共识下实现
产业的整体升级。

中央经济工作会议的部署，标志着中
国经济已进入以高质量发展统揽全局的
新阶段。这对于民营企业而言，意味着发
展逻辑的深刻转变。会议的系列安排，实
际上是将时代的“接力棒”更清晰地交到
了市场微观主体手中——通过优化环境
为其松绑，通过指明方向为其护航。真正
的路程，需要企业自己去奔跑。摒弃浮
躁，回归本质；专注创新，创造价值；敬畏
市场，遵守规则。这既是会议精神的题中
之义，也应是民营企业群体面对未来最本
分、最扎实的回答。在高质量发展的新征
程上，恪守本分、锐意进取的民营企业，注
定是不可或缺的生力军。

（作者系全国政协委员，北京吉林
企业商会创会会长）

民营企业的时代应答

读懂政策背后的“确定性”信号

把握高质量发展的“双轮驱动”

资布局提供了明确指引。
与此同时，“坚持创新驱动，加紧培

育壮大新动能”被明确为明年经济工作
的重点任务之一。会议不仅强调科技
创新的重要性，更作出了前瞻性布局，
即将北京、上海国际科技创新中心分别
拓展至京津冀、长三角全域，与粤港澳
大湾区国际科技创新中心形成三大战
略支点。这为科技型民营企业更深度
地融入国家级创新生态圈，提供了前所

未有的平台。会议明确“强化企业创新
主体地位”，并部署了“人工智能+”行
动、培育未来产业等具体任务，明确经
济发展的动力将主要依靠科技创新，拥
有核心技术和持续创新能力成为未来
竞争的关键。会议将“推动科技创新和
产业创新深度融合”摆在突出位置，这
意味着创新不仅要解决技术问题，更要
直接转化为产业竞争力，对民营企业的
科技成果转化能力提出了更高要求。
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