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王恒是北京城建集团的一名
员工，他是正高级工程师，一级建
造师，拥有工程硕士学位，清华大
学创新领军工程博士在读。现任
北京城建集团有限责任公司工程
总承包部副总经理、北投大厦项目
经理。同时，他也是一个以卓越的
专业技能和深厚的人文情怀著称
的不平凡的建筑师。

作为项目经理，王恒曾完成
集团交付的诸多高难建设任务，
更在建设过程中塑造了一种精益
求精的工匠精神和不断创新的职
业态度。

“铁人”精神塑造榜样
在北京城建集团的蓝图下，王

恒以其项目经理的身份展现着城
建人非凡的执着与优秀品质。记
得初入职场，王恒为了彻底弄明白
施工工序，曾完完整整地把不同工
程施工常用的20多本方案抄了三
遍，还乐此不疲地说，每抄一次都
会有不同的收获。他常说：“咱搞
工程的，遇到问题一定要弄明白，
不然下次遇到还是不会，这不会那
不会，以后干什么都不行。”他曾经
为制定模板方案爬上在建40层高
楼悬挂在核心筒施工平台的钢梯；
曾经改变传统的平铺式施工为立
体施工，小节奏快流水，仅用八十
天提前完成中国国学中心地下结
构施工，大大缩短了工期，节省了
成本。2012年，他成功获得硕士学

位，2023年6月，更是荣获清华大学
创新领军工程博士的录取资格。
爱学习和钻研的王恒因此被同事
们亲切地称为“王铁人”。2023年
获评“首都市民学习之星”，2024年
获评全国新时代“百姓学习之星”，
成为集团内不懈努力与持续自我
挑战的典范。

自入职以来，王恒先后参与完
成奥运村、中航大厦、中国国学中
心、北京城市副中心区域工程、中
国共产党历史展览馆等重点工程
建设及北京市第六医院北新桥院
区提升改造、清华长庚医院发热门
诊工程以及西集应急方舱医院等
针对新冠疫情的应急工程建设。
王恒个人曾获得“全国五一劳动奖
章”、“首都精神文明建设奖”、“首都
劳动奖章”、2022年“中国新时代项
目经理”、2022年“中施企协工程建
设诚信项目经理”、2021年“鲁班奖
工程项目经理”、2021年“中国钢结
构金奖工程优秀项目经理”、2021
年“国企楷模·北京榜样”敬业楷模
优秀人物、2008年“奥运工程建设
青年功臣”等荣誉。

辉煌成就登顶高峰
在王恒的职业生涯中，他承担

了多项国家重大工程的建设任务，
且每一项都是中国建筑史上的里
程碑。2023年，王恒以十年来主
持和参建的5项国家级重大工程
问鼎“茅以升科学技术奖——建造
师奖”。

2018 年，王恒作为项目经

理，接到了一项特殊而光荣的使
命——建设中国共产党历史展览
馆，该项目是为庆祝建党百年而建
的重大工程。在项目启动前，王恒
做出了铿锵有力的承诺：“一个支
部就是一座堡垒，我们对标人民大
会堂，必将以苦干实干的奋斗者姿
态打造这座神圣殿堂。”在建设工
作中，面临着工期紧、体量大、任务
重的压力，王恒率领团队迎难而
上，精心组织，并进行科技攻关，最
终于2021年圆满完成任务，获得党
和国家领导人的充分肯定和赞誉，
王恒也作为建设者代表，和庆祝活
动筹办工作各方面代表一起，在人
民大会堂受到了习近平总书记的
亲切会见。此项工程让北京城建
集团通过了重要的大考，也让王恒
的职业生涯迎来高光时刻。

“中国共产党人的初心和使
命，就是为中国人民谋幸福，为中华
民族谋复兴。我们的房子是建给
老百姓住的，得让他们住的放心。”
这是王恒在主持建设北京市通州
区潞城镇棚户区改造后北营安置
房项目时的讲话。建设过程中，王
恒带领的项目团队井井有条，有序
衔接，密切配合，并推广应用多项新
技术、新工艺、新方法等提高工程建
设品质，最终提前完成工程竣工验
收，获得了建设单位的高度评价和
赞扬。在主持建设北京城市副中
心职工周转房C2标段项目期间，王
恒带领团队克服了前期诸多不利
因素，仅用两个半月时间完成了10

万平方米地下室结构施工，顺利插
入了地上结构施工。两项工程均
荣获北京市结构长城杯工程金质
奖、北京市绿色安全样板工地、全国
建设工程项目施工安全生产标准
化工地，再一次证明了他的专业素
养和项目管理的高效性。

王恒主持建设的首钢西集重
大活动应急场所工程是北京市重
要应急保障工程，更是一个对建筑
师实力和创新能力的重大考验。
他带领整个项目管理团队再次发
扬“铁军”精神，冒着酷暑，顶着工
期的压力，面对严峻挑战，克服千
难万阻，仅用21天便圆满完成工
程建设任务。王恒主持建设的北
投大厦项目工程是首家搬入城市
副中心的市属国企总部大楼，更展
现了他对高层现代建筑技术的精
熟掌握。自开工以来，王恒和项目

部全体人员齐心协力、攻坚克难，
克服工期紧、场地狭小等重重困
难，通过科技攻关，成功解决了诸
多施工难题，实现工程安全高效快
速施工，工程交付使用后受到各级
领导的一致好评，成为屹立在城市
副中心通济路旁一道亮丽的风景。

王恒作为一名项目经理，总是
敢于尝试新技术和新方法，将传统
建设方式转变为更加高效、环保的
现代建筑技术。此外，他也注重在
党建工作中加强团队建设，提升团
队的凝聚力和执行力，成功引领每
个项目高效有序地推进。凭借卓
越的表现，王恒最终获得“茅以升
科学技术奖——建造师奖”。

王恒的敬业和成就，正是北京
城建集团精神的最好诠释。他们
用担当筑梦，用匠心铸就了诸多属
于时代的建筑杰作。

砥砺奋进铸城建精英 匠心躬耕写行业华章
记北京城建集团优秀项目经理王恒

黄勇

王恒（左二）

7月10日，梅赛德斯-奔驰（以
下简称“奔驰”）公布了2024年上
半年在华销量，上半年累计交付超
35.26万辆新车，奔驰仍在豪华汽
车市场占据领先地位。

作为奔驰本土化战略的重要
参与者，奔驰中国对外事务和公共
政策总监张海华认为，汽车行业正
经历电动化和智能化的巨大变革，
奔驰面临的挑战是如何继续保持
其行业领先地位。因此，如何预判
趋势，应对市场的各种不确定性变
得尤为重要。

从业多年，张海华先后在多家
车企任职，从事公共政策研究，曾
参与起草由交通运输部制订的《汽
车维修技术信息公开实施管理办
法》。目前，张海华在奔驰就任对
外事务和公共关系总监。张海华
加入奔驰这几年，正赶上公司本土
化战略进一步提档加速。过去五
年，奔驰在华研发投入达 105 亿
元，并致力于以本土创新反哺全球
市场。

作为企业的中高层，张海华需
要在日常业务中做好公司内部的
协调和指导，更需要洞察行业发展
趋势。“传统汽车行业的产品设计

开发周期一般是5年左右，当前处
于转型关键期，国内和国际市场的
不确定性都越来越高，如何在产品
研发设计阶段提前做好未来产品
的合规要求、市场定位，以及供应
链发展等方面的预测，是当前最大
的挑战。”张海华说。

作为老牌车企与行业标杆，奔
驰的战略一直为业界所关注。奔
驰稳步推进“油电双行”战略，2024
年推出超15款全新或中期改款车
型，满足中国客户在可持续豪华出
行上的多元需求。

“除了电动化，奔驰在自动驾
驶方面也致力于给客户带来最好

的产品。目前，奔驰L3级别的自
动驾驶汽车已经在德国和美国的
内华达等州实现了商业化。”张海
华说。

近年来，奔驰坚持将可持续发
展贯穿全价值链，提出“2039 愿
景”，致力于乘用车新车产品在整
个生命周期内实现碳中和。张海
华积极参与其中，她说，奔驰的“可
持续的发展之道”和“可持续的责
任之道”，在于让人们更加相信，豪
华不是仅仅基于价格的判断，而是
对人类命运发展的担当。

实现“2039愿景”，奔驰在产品
层面推进电动化布局，在上游供应

链要求供应商降低碳排放，在北京
奔驰工厂屋顶铺设大面积光伏，很
多奔驰4S店也开始铺设光伏，室
内装修采用环保材料。对于绿电
缺口，奔驰积极通过各种采购方式
进行弥补，张海华就参与了绿电采
购的政策和路径分析，在降低成本
的同时也赢得了市场的广泛认可。

张海华是一个长期主义者，或
许与其政策研究的职业有关，但更
为重要的是奔驰的价值追求让置
身其中的每个人都多了一份长期
主义。“一个企业或者一个品牌的
追求，不是只有经济价值，社会价
值的意义同样重要。”张海华说。

奔驰中国对外事务和公共政策总监张海华：

以最优解应对转型的不确定性
辛鑫

作为资深数字化营销专家，
陈光华深耕此领域超二十余
年。从加入全球高端家庭营养
与护理领域的龙头企业合生元，
主导“妈妈 100”项目的成功实
施；到帮助五谷磨房从 0 到 1 构
建了高效的会员体系和私域流
量池，实现了与消费者的深度连
接和精准营销；再到担任美赞臣
（中国）首席信息官兼成人营养
事业部总经理。在国内电商领
域竞争日趋白热化的今天，健康
食品行业营销战场尤为激烈，面

对抖音、快手、小红书等兴趣电
商渠道流量费用逐年攀升的严
峻挑战，陈光华凭借其深厚的会
员营销与私域运营成功经验，正
引领着行业寻找破局之道。他
深知，在流量成本不断高涨之
下，构建高效、精准的会员体系
与私域流量池，成为企业逆袭并
实现可持续发展的关键。

多年来，陈光华深耕于营养
品数字化转型领域，并荣获行业
权威奖项认可—— SAP 鼎革奖。
陈光华的每一步都坚实地踏在了
数字化转型的前沿，并为行业树
立了新的标杆。在二十多年里，

他凭借着卓越的战略眼光、深厚
的专业素养和不懈的创新精神，
在健康食品领域的数字化营销方
面取得了令人瞩目的成就，成为
业界公认的杰出专家。

此外，陈光华的行业成就和
影响力，不仅体现在其所负责项
目的显著业绩上，更体现在他为
行业发展提供的宝贵经验和创新
思路上。陈光华曾多次受邀担任
项目评审专家，为众多企业的数
字化转型提供宝贵建议。此前，
在广州启斯元生物科技有限公司
的“启斯元防伪溯源和数字化会
员营销推广”项目评审中，陈光华

以专业视角深入剖析，为项目的
优化提供了关键思路。这些建议
不仅展现了他对行业的深刻洞
察，也为项目的成功实施奠定了
坚实基础，获得了企业的高度
赞誉。

在今年年初，陈光华参与了
深圳市谷之优品食品科技有限公
司的“谷之优品兴趣电商会员营
销新模式”项目评审，在全面了解
项目方案后，经过与团队的深入
探讨和细致论证，并实地参观抖
音直播间工作现场，陈光华给出
了包括从公司战略层面明确“定
位驱动、内容营销”的宗旨，建立

会员大数据和精准互动模型，引
入会员意见领袖“15 度”营销理
论，确定重点考核指标，加快产品
创新以及扩展微信视频号推广等
极具前瞻性和建设性的意见，为
其数字化转型提供了有力支持。

面对当前电商发展困境，如何
引入数字化营销破局？陈光华展
现出了对行业趋势的深刻洞察，更
是为行业探索出一条以用户为中
心、私域为阵地，内容营销、创新驱
动的增长新路径。展望未来，他表
示，还将继续在数字化营销的道路
上砥砺前行，为行业的高质量发展
贡献更多智慧和力量。

数字化营销专家陈光华：

在数字化营销前沿推动健康食品行业创新发展
严正豪


